1 4
UNIDAD DIDACTICA 55 ovre,
1 [ B SANTA MARIA

| R
: k‘l DE LA ARMEDILLA

Guia del profesov "7

MONASTERIO
D SANTA MARIA
DE LA ARMEDILLA

900 ANOS DE HISTORIA

1

PRESENTACION: La Armedilla, monasterio jeronimo

HISTORIA del edificio: Interpretacion de los restos de La Armedilla
LOS MONIJES: Organizacion y vida cotidiana

LA ARMEDILLA HOY: Conservacidn, difusion y disfrute del Patrimonio

Creacién | SERCAM, S. Coop.

Textos | Alicia Gomez Pérez y Eva Martin Rodriguez
Dibujos monjes | J.R. Almeida, Archivo SERCAM, S. Coop.
Disefio y maquetacién | Patricia Castro Luengos




LOCALIZACION del enclave

Para encuadrar un analisis fisiografico del municipio de Cogeces del Monte, toma-
mos como base el trabajo realizado en 2004 por F. J. Tranque Pascual (“Estudio del Medio
Natural de Cogeces del Monte” en Memoria para la dinamizacion turistica de Cogeces del
Monte. SERCAM, S. Coop. Ejemplar inédito depositado en el Ayuntamiento de Cogeces del

Monte (Valladolid). 2004, pags. 20 -21):

«A grandes rasgos se pueden diferenciar
3 unidades morfoestructurales que abarcan
la totalidad de la superficie vallisoletana:
Al norte de la provincia se sitUa la Tierra de
Campos, al sur la zona de campifias meridio-
nales y en centro y este la zona de pdramos
[...]. La zona de estudio se encuadra dentro
de la zona de paramos que corta de este a
oeste la provincia de Valladolid, represen-
tando el 41,56 % de la superficie provincial,
y que supone una unidad homogénea que
continda por el oeste en la provincia de Za-
mora, al este por las provincias de Palencia
y Burgos, y al sur por la provincia de Segovia.

Esta zona de paramos se caracteriza por
suponer extensas plataformas estructurales,
tremendamente llanas y a una elevada alti-
tud media (800-900 m). Se componen de tres
elementos perfectamente identificables: e/
pdramo propiamente dicho, que supone la
parte alta y llana, /os valles, labrados por los
riosy arroyos, y las pronunciadas laderas
gue comunican ambas zonas. [...] la parame-
ra donde se emplaza la localidad de Cogeces
del Monte se sitla al sur del valle del Duero,
que rompe en dos unidades la extensa for-
macién de paramos calizos, correspondien-
do a la estructura denominada “Paramo de
Montemayor y Campaspero”.»
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Aclarar, tan sélo, que los bloques de paramo que quedan al norte del Duero estan
divididos, a su vez, por el Pisuerga. Asi, a la margen derecha de éste quedan “los Montes
Torozos"y a la izquierda “El pAramo de Cerrato”.

Del citado “Estudio del Medio Natural de Cogeces del Monte” de F. J. Tranque Pas-

cual, pag. 23:

«Concretando aun mas se puede diferen-
ciar el paramo de la zona de Montemayor
con el de Campaspero». El primero tiene mas
masa forestal, con predominio de pinares;
el de Campaspero, al cual perteneceria la
zona de Cogeces, estd dominado «por un uso
agricola en secano y las especies arbodreas
aparecen en las repoblaciones de las cuestas
y en los restos de bosque mediterraneo de-
gradado, a base de encina, quejigo, pino
pifionero y sabina.»

«El' municipio de Cogeces del Monte se ubi-
caria en una zona de paramo caracterizada
por una extensa planicie que Unicamente
se ve alterada por los tajos en el terreno
originados por la lenta pero continua ero-
sion de cursos fluviales». Los valles que se
originan de este modo rompen la conti-
nuidad morfolégica y paisajistica «creando
unas escarpadas laderas que comunican
la parte baja del valle con la alta cima del
paramo.»

En cuanto a la fauna, el mismo investigador sefiala (pags. 95-96):

«En el caso que nos ocupa existe una varie-
dad de habitats determinados por la fisio-
grafia y vegetacion. Por una parte existe una
fauna asociada a los cultivos agricolas, espe-
cialmente a los extensos agrosistemas cerea-
listas que favorecen a las especies estepa-
rias (codorniz, liebre, [...], cernicalo, lechuza
[...]....), que a su vez encuentran abundante
refugio y recursos alimenticios en el mato-
rral de las cuestas de los valles (predominio
de perdices, conejos, zorros, lechuzas,...). Las
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masas arboladas albergan a su vez una fau-
na caracteristica (rabilargos, abejarucos, al-
cotanes, [...], ardillas, jabalies,...) [...].»

«Por Ultimo indicar que existe una varia-
da fauna que se ha adaptado a ambientes
antropizados y que son tipicas de las zonas
préximas a los nucleos de poblacién, depen-
diendo en cierto grado de estos entornos hu-
manizados. Estamos hablando de cérvidos
(cuervo, urraca, corneja, grajilla), palomas,
gorriones, estorninos, lechuzas y cigiefias.»

Analizon oaspectos de la blodinersidad en el tirmino de Coceges del Monte.
Con todo, Loy aluminos deperin covsensmar i este territorio parece Lddneo

pova haber sido habitodo.

¢ Elpaisajearbolado que se describe para el territorio de Cogeces del Monte no parece muy
variado: encina, quejigo, pino pifionero y sabina. Independientemente de los condicio-
nantes geograficos y climaticos, debatir con el alumnado si el valor econémico que cada
uno de ellos tiene o ha tenido para el ser humano ha sido relevante en esa configuracion
forestal. Previamente han debido buscar documentacién sobre los usos dados a cada
una de estas especies, con la recomendacién de acudir también a la informacion oral.

¢ En cuanto a la fauna, y aplicando el mismo sistema de investigacion, se propone dividir
la actividad entre varios equipos que haran una puesta en comun al finalizar el trabajo.
Para ello, antes habran seleccionado alguna de las aves citadas en el texto y trabajado
en el conocimiento de sus caracteristicas particulares y su repercusion en el medio

natural y social o cultural.



PRESENTACION: La Armedilla, monasterio jeronimo

Un dicho popular sostiene que «hay tres cosas en el mundo que no sabe ni Dios: la
sabiduria de los jesuitas, el dinero que tiene el Opus y la cantidad de congregaciones reli-
giosas que existen». En este caso, vamos a centrarnos en el contexto del nacimiento de la
Orden Jerénima y para ello seguimos el estudio de J. A. Ruiz Hernando publicado en 1997,
Los monasterios jerénimos espafioles (Caja Segovia. Obra Social y Cultural. Segovia), del que

presentamos un breve extracto (pags. 17y 18):

«En el verano de 1347, con asistencia del ar-
zobispo de Toledo, Gébmez Manrique, y del
concejo de Guadalajara, fray Pedro Fernan-
dez Pecha procedia a la fundacién del mo-
nasterio de San Bartolomé de Lupiana, el 1°
de la Orden Jerénima.

[...] conviene recordar como a las grandes
6rdenes monasticas, benedictina y cister-
ciense, sucedieron, durante el siglo XllI, las
mendicantes de franciscanos y dominicos,
frailes que abandonan la paz del claustro
para entregarse a la labor de apostolado,
en especial en los grandes nucleos de po-
blacién, en cuyos barrios mas populares le-
vantaron sus casas.

La extremada pobreza [...] que impedia la
vida en comun y los abusos cometidos por
los abades comendatarios, amén de otras

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

razones, habian sumido a las antafio pode-
rosas abadias en un preocupante estado
de relajacién moral [...].

El mal, que se habia iniciado ya en el siglo
XlIl, alcanzé durante la siguiente centuria un
estado critico. Y fue sin duda aquella mise-
ria y relajacién, que impedia el ingreso de
nuevos monjes en los monasterios, lo que
movid a los hombres llamados por Dios a
buscarle no en la soledad del claustro sino
en la del yermo y asi el siglo XIV vera re-
surgir, con gran vigor, el impulso eremitico
siempre recurrente en la historia de la Igle-
sia. Hombres que individual o colectivamen-
te se retiran al desierto; a los parajes mas
aislados e inaccesibles. Cuevas y casillas, en
lo fragoso del monte, les sirven de abrigo y
una humilde ermita de lugar de rezo.»

1. Indagor en la biografia de som Jerdnimo pora descubriv Los aspectos de

s vida gue justifican el haberlo tomado de modelo para la creacion de una

nueva orden religlosa.

2. Entre las reglas mondsticas con mayor difusion en la religion coatélica destocon

las de sam Agustin , sam Benito o som Fromeisco. A la primera de ellas, redactada

pov el propio sam Agustin entre Los siglos IV y V —y por ello la mdsantigua—, es a
la gue se acogleron los monges jercrimos pora ovgondzow s
vida en comunidad. Se suglere formoar equipos en la clase
pora estigor esta regla y selecelonar copitulos de la misma
POra s ondlsAs Y Comentario ein una puesta comidue .

3. Volviendo al tema de la habitabilidad del poraje de La
Armedilla: comporor las decisiones de Lo alumnos en el
apartodo onterior sobre la “Localizacion’’, con la deseripelon
y comentarios pora el mismo gue hizo el Padre Sigiemza a
funales del siglo XVI y con las normas gue mantienen Lo
Monjes jerdnimos para el asentamiento de s monasterios.




HISTORIA del edificio:

Interpretacion de los restos de La Armedilla

A A o

Nos vamos a centrar en el momento de declive del monasterio de La Armedilla y la
dispersion de parte de sus bienes a raiz de los procesos de desamortizacion de 1835. El
documento de referencia sera el que firman los historiadores C. Escribano Velasco y R.
Losa Hernandez, 2019: La Armedilla. Historia de un monasterio jerénimo. Glydhos Publica-
ciones. Valladolid. Pags. 171 y ss.

«Los jerénimos tuvieron su época de es-
plendor durante los siglos XV y XVI, sin em-
bargo, desde el XVIl comenzd a ser visible
el declive de la orden hasta culminar a co-
mienzos del siglo XIX de forma ciertamente
violenta [...] con la invasién francesa la or-
den quedo6 tocada de muerte. »

Las disposiciones del nuevo gobierno de
José | se encaminaron a suprimir todas las
6rdenes masculinas, apropiandose el Esta-
do de los bienes de las mismas. El monas-
terio de La Armedilla qued6 suprimido, sus
bienes incautados y sus monjes expulsados
el 10 de octubre de 1809. En noviembre de
ese mismo afio se «realizé el inventario de

alhajas, pinturas y bienes muebles y raices
que, por cierto, habian sido ya diezmados
tras el paso del guerrillero local Mario Gra-
nado. En el inventario se recogio la existen-
cia de un 6rgano, una ‘silleria de coro de no-
gal de cincuenta y siete asientos altos y vajos,
un facistol, un pdulpito de yerro y el sombrero
de madera’, seis pinturas que estaban en el
coro y algunas mas en la iglesia, asi como
escasas piezas de plata -calices, patenas,
cucharillas y una caja-, candeleros, campa-
nillas, vestimentas, libros, crucifijos... Pos-
teriormente se realizé el inventario de la
libreria, determindndose un total de 1.743
volumenes, mas algunos otros muy deterio-



rados; de otras obras pictéricas distribuidas
en claustros, sacristia, celda prioral, hospe-
deria, etc.; y de los archivos y arcas del mo-
nasterio. »

Concluyendo la guerra contra los franceses,
los monjes regresaron a La Armedilla en
1814: el sitio se hallaba en pésimas condi-
ciones. En 1820, en el marco del Trienio
Liberal, vuelven a suprimirse todos los
monasterios y a hacerse nuevos inventa-
rios generales de sus bienes que, en esta
ocasiéon comienzan a venderse. Concluida
esta azarosa etapa, «algunas comunidades
jerénimas retornaron a sus casas, y, aun sin
conocer con qué intensidad, se volvi6 a ha-
bitar La Armedilla [...] y segun la Ultima acta
capitular conocida, fechada el 6 de diciem-
bre de 1834 [...] el monasterio parecia estar
en plena actividad [...]. Asi, viene a confir-
marlo el hecho de que en esos afios aun se
redactaron cartas de profesién por los no-
vicios pretendientes a tomar el habito [...].
AlUn mas, en el afio 1833 se registraron los
dos ultimos entierros en el propio monas-
terio [...]».

«Sin embargo, el golpe de gracia definitivo a
La Armedilla, y en realidad a los cuarenta y
seis monasterios de la orden jerénima, lle-

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

g6 con las desamortizaciones promulgadas
por el ministro Juan Alvarez Mendizabal, es-
pecialmente el decreto del 15 de julio 1835,
[...] y sus 1001 monijes fueron exclaustrados,
amén de decretarse en venta todos los bie-
nes raices que hubiesen pertenecido a las
comunidades y corporaciones religiosas ex-
tinguidas. En ese momento se volvieron a
realizar inventarios [...] en los que se observa
un descenso de las piezas conservadas, es-
pecialmente en la biblioteca, con la pérdida
de unos 700 volimenes. El archivo monacal
fue enviado a la delegacién de Hacienda y
de ahi pasaria al Archivo Histérico Nacional
con considerable pérdida de documenta-
cion, las obras pictéricas se distribuyeron
entre Madrid (Museo Nacional de Pinturas),
Valladolid (Museo Provincial) y Cogeces del
Monte y la silleria viajo hasta Rueda, donde
se conserva parcialmente.

[...] la comisién de Monumentos de Valla-
dolid determind en 1845, tras desestimar la
posibilidad de fundar en el entorno un nu-
cleo de poblacioén, la enajenacién del propio
edificio, que cuatro afios después fue ven-
dido a varios vecinos de Pefiafiel, Cogecesy
Quintanilla de Abajo que le dieron esencial-
mente un Uso como cantera. »

lnanestigor gul pasé con el refablo mayor, la
stlleria de nogal del coro, y con la portada de

la glesia del siglo XVI y s Hmpano.

¢ El retablo mayor de La Armedilla se vendié y fue
trasladado en torno a 1822 hasta la parroquia
de Nuestra Sefiora del Manto en Riaza (Segovia).
En http://www.villaderiaza.com/el_retablo.htm se
puede ver unaimagen y la descripcion del mismo.




LOS MONJES: Vida cotidiana

Dentro del monasterio se llevaban a cabo todas las actividades necesarias para el
autoabastecimiento. Asi, ademas de los propios recursos intramuros - huerto o ganado -,
gestionaban en propiedad tierras externas y cualquier tipo de donaciones que les llegaban
(bienes raices o muebles, amén de dineros). Tenian fama los jerénimos de buenos ad-
ministradores «si bien el voto de pobreza era indispensable para la orden, se concebia
este como obligacion de no derrochar los bienes de la comunidad y aiin acrecentarlos, mas
que el desprenderse de las ataduras materiales y vivir como sus ancestros ermitafios.»
(C. Escribano Velasco y R. Losa Hernandez, 2019: La Armedilla. Historia de un monasterio
Jerénimo. Glydhos Publicaciones. Valladolid. Pag. 139).

Centrandonos en la botica, los investigadores citados sostienen que (pags. 157-158)

«granje6 considerables beneficios economi-
cos al monasterio, como lo demuestran los
datos que se han conservado parcialmente
para la parte central del siglo XVIII, y en los
que igualmente se anotan referencias a la
venta de pellejos y quesos, la explotacion de
la huerta, la existencia de un juro de Valla-
dolid, la produccion de miel y los ingresos
derivados de las mismas [1]. Los datos eco-
némicos obtenidos en el Archivo Diocesano
de Valladolid permiten rastrear el funciona-
miento de la farmacia entre los afios 1733y
1769, pudiéndose extraer algunas conclusio-
nes generales, como la habitual provision de
farmacos que realizaban a lugares del entor-
no inmediato» [...]. Asi, se citan localidades
como: Traspinedo, Quintanilla de Abajo, Al-
dealbar, Valbuena, Santibafiez de Valcorba,
Montemayor, granja de Vallelado, Olivares

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

y Cogeces, ademas de los «cercanos monas-
terios de San Bernardo y Retuerta, ambos a
orillas del Duero».

«Los pagos por recetas y purgas se efectua-
ban principalmente en moneda, pero tam-
bién en grano -trigo y centeno-, lienzo y texti-
les, garbanzos, gallinas, uva, vino, etc., y en el
caso de los criados del monasterio, los servi-
cios farmacologicos se retribuian descontan-
dolos de su salario, en producto de su trabajo
o directamente con dinero, como los ‘cinco
reales y medio de una purga que pagé Bernar-
do el Pinche' (1734) [...] o los ‘cinco reales de
una receta del molinero de los Alamos y fue des-
cuento del carbén que fabrica' (1739). También
se acometi6 el cobro de diversas recetas a un
gallego y al relojero de Traspinedo (1733), al
francés (1740), a un pastor de Cogeces ‘que
pago en dos carneros' (1755) [...]».

1. Trazar sobre un mapa del sector oviental de la provincia vallisoletona Los
lugares citados a donde Uegaban Lo remedios de la botica de La Armedilla a
mediados del siglo XVIII: comprobar, de ese modo, s radio de accion.

2. A partir de Loy oficios menclonados y de Loy productos y articulos con Lo
gue se compensaha el coste de Los remedios farmaciuticos, se extrae wn simple

esbhozo sotlo-econdmico

no povece sex veflejo del cambiante ponoroma

politico y cultural de la época: nos encontromos en el Uamado «<Siglo de las
Luces», de la llwstracion , gue werd wn notable desariollo de las artes y las
cencios y gue cuestlonari las estructuras sociades gue se han mantenido
desde la Edad Media. Reflexlonor con los alumnos sobre esta discreponcia.

[1] Anexo Documental. Archivo General Diocesano de Valladollid. Archivos Parroquiales de la Diécesis de Valladolid.
“Cuentas de un particular” en Memoria para la dinamizacién turistica de Cogeces del Monte. SERCAM, S. Coop. Ejemplar
inédito depositado en el Ayuntamiento de Cogeces del Monte (Valladolid). 2004, pags. 256 -271.



LA ARMEDILLA HOY: Conservacion, difusion y disfrute del Patrimonio

La presente Unidad Didactica forma
parte del Proyecto Cultural Monasterio
de Santa Maria de La Armedilla, en Coge-
ces del Monte, Valladolid, dentro del marco
del Programa Operativo FEDER 2014-2020
de Castilla y Ledn, gestionado desde la Di-
reccién General de Patrimonio Cultural de
la Junta de Castilla y Ledn y cofinanciado
con fondos FEDER. Con él se persigue orga-
nizar y desarrollar un proyecto expositivo y
didactico sobre la historia y las intervencio-
nes de restauracion en el monasterio de San-
ta Maria de La Armedilla, a fin de dar visibilidad
al conjunto monastico.

Este proyecto, que se pone en marcha
en 2019, contempla, entre otras actuaciones,
la creacion de una ‘Guia de visita al monas-
terio’, a fin de facilitar la comprension de los
restos conservados, y un apartado eminen-
temente didactico que se desarrolla en
unidades de infantil, primaria y secundaria,
mas la destinada al profesorado para este
ultimo nivel. En esta parte educativa se
ha procedido a explicar los siguientes puntos:

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

1- ¢Qué es un monasterio?; 2- Vida en un
monasterio jer6nimo; 3- Interpretacién de los
restos de La Armedilla; 4- Medio ambiente;
5- Conservacion y respeto por el Patrimonio
Cultural.

El Proyecto Cultural Monasterio de
Santa Maria de La Armedilla se ha podido
llevar a cabo porque el conjunto monacal
cumple el requisito imprescindible de estar
declarado Bien de Interés Cultural (B.1.C)
en la categoria de Monumento, en la que
fue incluido a comienzos de 2007 por:
los valores histéricos, arquitecténicos y
patrimoniales de sus ruinas, junto a la
relacion que mantienen con el medio fisico
donde se localizan. Con esta declaracion se
le proporciona a este enclave histérico la
maxima proteccién legal y se le dota de un
marco de actuacién para que las diferentes
administraciones puedan poner en marcha
proyectos como el actual, en el que quedan
comprometidos tanto el gobierno autoné-
mico, como la Comunidad Europea.

En este contexto de proteceion legal y promocion del patrimonio historico,
somos Los cindadanos Los gue recogemos la informacion y valovromos la
necesidad de covservar y disfrutar todos esos bienes culturales heredados, con
la respovrsabilidad ademds de legarlos, acrecentados, a las generaciones futuras.
Se sugiere analizar con los alumnos actividades y actuaciones encaminadas a
trabojor en ese acrecentfommiento pora este B.1.C, Conwilene recordor gue existe
wna niclativa popular gue ya esti realizondo wna umportante actividad en
este sentido y puede resultor interesante colaboror con ella: es la Asoclacion de

Amigos del Monasterio de La Armedilla.

&L Junta de
Castilla y Ledn

5 impulsa
& 7 Nuestro crecimiento

Fondo Europeo de * *
Desarrollo Regional * *
*

*
* ok

Unién Europea
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Un monasterio

es el lugar donde

vive un grupo de
personas religiosas,
llamadas monjes o

monjas
N =
<« >
> P

=

Este es el monasterio
de La Armedilla y aqui habia
monjes. Todos respetaban
y cumplian unas normasy
vestian de la misma manera:
una ropa larga de color blanco,
llamada habito, y sobre ella
ponian otra tela mas corta,
de color marrén, que
es el escapulario

‘G-

La iglesia
era el edificio mas
importante de todos los que
formaban el monasterio.
En ella se reunian los monjes
para rezar. La oracién y el trabajo
eran sus principales ocupaciones.
Y trabajos habia muchos que hacer en el
monasterio, pues, como estaban en el
campo, lejos de cualquier ciudad,
debian de realizar ellos mismos toda
las tareas que necesitaban
para vivir.

ACTIVIDADES

1. iReconoces al monge
Portevo? iPor gué?

2. iQué otros trabajos realizon
los demds monjes?

3. Colorea el escapulario en




Cada dia,
antes de la salida del sol, Terminado

los monjes se levantaban, el rezo, iban al
se vestian y preparaban la comedor para
cama. A continuacién, se desayunar, casi Después se reunian
juntaban en la iglesia siempre pan todos en otra sala,
para rezar. y vino. donde el prior, que era el que
mandaba en el monasterio,
recordaba las normas que tenian
> 7 que ;umpllr, para que nunca se
< « olvidasen. Y, a partir de aqui,
X cada uno iba a realizar las
);/ tareas que
le tocaba.
Busca las diferencias entre los monjes
) —
/
/ )
) -
/( av

H % *1" impulsa Fondo Europeo de
% Junta de \& § nuestro crecimiento "' Reser!
Castilla y Ledén Unién Europea
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Un poco de historia

En el afio 1402 unos monjes de la Orden de San Jerénimo llegaron y se quedaron en este
lugar de la Armedilla. Construyeron una iglesia sobre una cueva, de la que una antigua
leyenda contaba que se habia encontrado alli la estatua de una virgen, escondida hacia
siglos para evitar que fuera destruida por los musulmanes.

El entorno era propicio, junto al borde del paramo y en la cabecera del arroyo Valdecascon,
rodeado de un extenso monte de encina, quejigo, pino pifionero y sabina. Poco a poco, el
monasterio fue creciendo con la construccién de nuevos edificios, entre ellos una nueva
iglesia, terminada hacia 1517, cuyos restos son los que contemplamos hoy.

El conjunto monastico quedé organizado en torno a dos patios o claustros, cada uno con
las correspondientes dependencias, siendo las del recinto interior para uso exclusivo de
los monjes. Y todo ello, incluido un amplio terreno para arboledas, huertas y ganado, con
molinos y algun edificio mas para otros trabajos que precisaban también de criados, se
protegié con una gran cerca de piedra. Esta aln podemos rastrearla en gran medida.

Los valores histéricos, arquitecténicos y
patrimoniales de las ruinas del Monasterio
de la Armedilla, unidos a la valiosa relacién
gue mantienen con el medio fisico donde
se localizan, han sido los motivos por los

La Asociacion de Amigos del que en 2007 fueron declaradas Bien de

Monasterio de La Armedilla

Interés Cultural (BIC). Con esta declaracion
afuda en s se le proporciona al monumento la maxima
conservation 4 proteccion legal, con objeto de favorecer su
Mfusion

conservacion y su disfrute en el presente y
para las generaciones futuras.

ACTIVIDAD
Completa el crucigroma respondiendo a las preguntas siguientes

1. ¢Coémo se llama la sala donde comen los monjes?

2. (Y la parte del vestido que los identifica como ......
jerénimos?
;Quién es el monje que dirige el monasterio?
¢Qué arroyo estd junto a La Armedilla?

5._¢,Q.u.e_r.aLegsJ.r.|aJ.egaLtJ.enen.s.us._lzm.lmas7
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LOCALIZACION del enclave

Las ruinas del monasterio de La
Armedilla se localizan en Cogeces del
Monte, un municipio delazonaparamera
del este de la provincia de Valladolid,
cortada por pequefios valles que abren
al Duero por su margen izquierda. En
el que forma el arroyo Valdecascon es
donde a comienzos del siglo XV se inicié
la construccion del monasterio jer6nimo
de Santa Maria de La Armedilla.

ACTIVIDAD

FRANCIA

ESPANA

1. Une cada punto rojo del mapa
con el nowmbre del lugar.

2. Completn el nowmbre de Loy cratro
arroyos gue digenrren por Cogeces.

Olmedo V
Cogeces v
del Monte )
La Armedilla
Valladolid
Periafiel 2 -
N
2. Arade el
nombre de otro

rio en el limite
de las siguientes
ZONASs POV OLr OS
vallisoletonas.
Serala tombiin
S o eI
Montes Torozos:
rio Sequillo al norte y ...

Paramo del Cerrato:

rio Duero al sury ...

Paramo de Campaspero y Montemayor
rio Eresma al oeste y ...

PRESENTACION: La Armedilla, monasterio jeronimo

Un monasterio es el lugar donde viven
en comunidad los monjes o las monjas, es
decir, grupos de religiosos o religiosas caté-
licos que respetan una serie muy concreta
de normas. Estas se organizan, ademas, bajo
el cumplimiento de una regla determinada,
lo que supone la obediencia de un nimero
mayor de preceptos o disposiciones. Asi, en-
tre multiples formulas de normas y reglas, se
diferencian las numerosas érdenes religiosas
catdlicas que existen.

El monasterio de Santa Maria de La
Armedilla pertenecia a la Orden de San
Jerénimo, que prescribe para sus monjes
y monjas una vida religiosa de clausura,
dedicada a la oraciény el trabajo, en soledad
y silencio. A ello les impulsan la trayectoria
ascética y los principios de san Jerénimo de
renuncia de lo mundano y busqueda de la
perfeccion espiritual alejados de la agitacién
de las ciudades. Y, al mismo tiempo, obser-
van u obedecen la regla de san Agustin.

Los jerdnimos asumieron la construccion
de un monasterio de nueva planta, condi-
cionado por la topografia del lugar y por la
existencia de la cueva origen del culto.

Las primeras noticias de los jerénimos
en La Armedilla remontan a 1402, precisa-
mente cuando llegan al lugar, procedentes
de Olmedo, del monasterio de La Mejorada.
El sitio ya estaba ocupado como lugar de
culto, con iglesia y ermita. Esta es una cueva
en la que una leyenda cuenta que en torno
al siglo XIl unos pastores hallaron la imagen
de una virgen.

Una referencia muy precisa del lugar la
da en el Ultimo tercio del siglo XVI el Padre
Siglienza (1544-1606), un monje jerénimo
historiador y bibliotecario, muy cercano al
rey Felipe Il, que lo requirié en varias oca-
siones para el monasterio de El Escorial.

“En el obispado de Segovia, tres leguas de la villa de Cuéllar, en donde parte términos con la villa
de Pefigafiel, estd ahora un convento de esta religién llamado Nuestra Sefiora de La Armedilla,
puesto a la ladera de una cuesta que mira al cierzo, sitio harto desacomodado, frio, sin sol,
perseguido de aquel viento riguroso. En lo bajo se hace un valle muy hondo con frescura de
arboledas por donde pasa un arroyo que, detenido a veces con arte y otras por la naturaleza
del sitio, se va rebalsando y haciendo estanques con pesca y a veces los ciega

todo con las avenidas. Junto a la casa, en la misma ladera, sale una fuente

caudalosa, que debid ser mucha parte para hacer habitable el sitio,

aunque es agua gruesa, no bien sana. [...]” (Siglienza, 2000: |. 186)

ACTIVIDAD

1. Comparor este texto con el del ejemplar digitalizado
en la Biblioteca Noacional de Espaina: Sigienza, 1907: 1. 203

http://bdh-rd.bne.es/viewer.vm?id=0000014946&page=1
2. Comprueba la diferencia en la grafia y comenta
alguno de Los tirminos y expresiones, como: legua |
gue miva al clergo | sitlo harto desacomodado | arroyo

detenido a weces con arte |

rebalsondo... iAlguna

expresion mds te ha Uamado la atencion?



HISTORIA del edificio:

Interpretacion de los restos de La Armedilla

Un monasterio se compone de va-
rios edificios destinados a cubrir las
necesidades de sus moradores y la
autosuficiencia econémica. En el de
Santa Maria de La Armedilla pode-
mos diferenciar dos partes: la desti-
nada a los monjes y su clausura y la
orientada a las actividades econémi-
cas y de contacto hacia la poblacion.
Ambos cometidos tienen sus pro-
pios espacios en torno a dos patios:
el primero en el claustro procesional
y el segundo en el de la hospederia.

El acceso al complejo monacal se
realizaba por la porteria, situada al
noroeste. Desde aqui se abria una
explanada donde se localizan las en-
tradas a la iglesia y también al claus-

CLAUSTRO
PROCESIONAL

tro de la hospederia, situado al sur de la anterior. En éste se encontraban la hospederia,
enfermeria y otras estancias de uso abierto a visitantes y peregrinos. A él tenian acceso
principalmente los seglares que ayudaban a los monjes en las actividades econémicas
del monasterio y que no estaban sujetos a clausura.

Por el este, un pequefio pasillo separaba el patio anterior del
claustro procesional, el usado por los monjes. Alrededor de él
y repartidas en tres plantas, se encontraban las dependencias
destinadas a la comunidad religiosa. A nivel de suelo, en el pasi-
llo norte se ubicaban el refectorio o comedor junto a la cocina;
en el pasillo este la sala capitular, lugar de reuniéon de la comuni-
dad, y en el sur la entrada a la bodega y el acceso a la cueva de
la Virgen, donde aparecié suimagen en el siglo XII. Dos escaleras
comunicaban con el primer piso: en el lado norte se encontra-
ban los dormitorios y las letrinas; al este, la biblioteca o libreria,
que coincidiria sobre la cocina para aprovechar el calor ascen-
dente, seguida de la celda del prior y la celda del arca, donde se
guardaban las riquezas de la comunidad; en el pasillo occidental
se hallaria la botica.

En este primer piso, en la parte sur, se levanté en el siglo XV una
iglesia sobre la cueva de la Virgen, con la que se comunicaba a
través de una escalera. Cuando se edific6 el nuevo templo en el
XVI este espacio paso a ser la capilla mayor del claustro.

El Ultimo piso estaba ocupado por celdas individuales para los
monjes. Se trataba de estancias compuestas de una pequefia
sala para el estudio y rezo y una alcoba para dormir. No todas
eran iguales y su uso lo asignaba el prior, pero podian elegirse a
cambio de una “donacién” a la comunidad.

La iglesia era el edificio principal del monasterio. La del siglo XVI
ocupaba practicamente la mitad norte del complejo, comunicando
con el claustro procesional por una entrada directa a nivel de suelo.

ACTIVIDAD Sigwiende las indicaciones que se han dado en el texto,

— dentfifica en la imagen los siguientes espacios: porteria,
enfermeria, refectorio, cotina, cuena, saka copitulor iglesia s.XVI
e iglesia s.XV. Tambibn puedes ayudarte consultondo en: “La
GUIA de VISITA”.



LOS MONIJES: Organizacion y vida cotidiana

El Monasterio de La Armedilla perte-
necié a la Orden de San Jerénimo, una
institucién monastica de tendencia pura-
mente contemplativa. Lacomunidad estaba
constituida por dos grupos, diferenciados
entre religiosos y laicos. Estos ultimos eran
los sirvientes y criados, que realizaban las
tareas mas duras del monasterio, y los
donados, devotos que prestaban su trabajo
a cambio de alojamiento y comida en el
propio recinto. Todos desarrollaban sus
quehaceres en las huertas y granjas y en
torno al claustro de la hospederia.

Dentro de la clausura encontramos a los
religiosos. Los aspirantes ingresaban muy
jovenes, algunos con apenas 13 afios. Al
tomar el habito cambiaban su apellido por
el nombre de su lugar de procedencia, asi
encontramos a Sancho de Burgos, Pedro de
Madrigal o Jerénimo de Medina. Su primera
accion era jurar obediencia a Dios, la Virgen,
san Jerénimo y al prior, y el compromiso de
respetar también los votos de pobreza y cas-
tidad que establece la regla de san Agustin.
Con el paso de los afios este juramento se
fue modificando, siendo necesario, ya a fina-

les del siglo XV, jurar ser cristiano viejo, es
decir, proceder de una familia sin conversos
en las tres Ultimas generaciones. EI monje
descubierto en engafio en este punto, se
enfrentaba a la excomunién, a la carcel e,
incluso, a la hoguera.

En la comunidad de religiosos no todos
eran iguales: por un lado estaban los legos
y por otro los sacerdotes. Los primeros se
encargaban de las tareas materiales para el
correcto funcionamiento del monasterio y
los sacerdotes se dedicaban Unicamente a
labores espirituales. No obstante, un lego
podia convertirse en sacerdote si cumplia, al
menos, 6 afios de estudio en el monasterio.

Los sacerdotes eranlos de mayorrango
dentro del orden religioso y los encargados
de las liturgias y la gestién del monasterio.
Podian, también, desempefar oficios como
el de boticario o la administracion de las
granjas. Se organizaban en categorias, pri-
mando la veterania: los monjes jovenes
debian ceder los mejores lugares a los
mayores, como los soleados en el claustro,
donde tenian prohibido sentarse, pues
eran reservados para los de mayor edad.

Al mando de todo el complejo se en-
contraba el prior, que ostentaba este
puesto durante tres afios, periodo en el
que ocupaba una celda especial, la mas
comoda del monasterio. Estaba asistido por
el vicario, encargado de levantar las actas
capitulares. Estas daban fe de las decisiones
importantes aprobadas por el capitulo con-
ventual, es decir, en las reuniones de ambos
con el resto de los sacerdotes y en un es-
pacio propio: la sala capitular. Importantes
cargos también eran: el procurador, al tanto
de la gestion econdmica del monasterio
y su representante legal; el maestro de
novicios, con el cometido de transmitir a los
aspirantes las normas, costumbres y formas
vida jerénimas; o el arquero, custodio de
una de las dos llaves del arca de nogal que
guardaba los bienes mas valiosos de la
comunidad. La otra llave la tenia el prior.

ACTIVIDAD

En contacto con el exterior estaban
el hospedero y el boticario, éste posible-
mente separado por ventana y reja. El
primero organizaba en la hospederia el
asilo de pobres y peregrinos. El segundo
administraba una botica que suponia una
importante fuente de ingresos en La
Armedilla, abasteciendo a particulares, a
viajeros y a otros monasterios del entorno.

Los monjes tenian totalmente estruc-
turados el dia y la noche segin su Regla,
que distribuia el tiempo de oracién, trabajo
y descanso siguiendo las horas candnicas.
Poco antes del amanecer se reunian todos
en la iglesia para el rezo de laudes, seguido
deunalecturay posterior reflexién, para fina-
lizar con el rezo de prima hora, considerado
ya como el de inicio de la jornada.

Antes del desayuno, procedian al aseo y,
tras el breve rezo de tercia, partian los legos a
su trabajo y los sacerdotes a la sala capitular.
En ésta, sentados por riguroso orden de
antiguiedad con el Prior en lugar destacado,
escuchaban un capitulo de la Regla y trataban
temas importantes de la Comunidad; segui-
damente acudian a su puesto de trabajo, que
sélo duraba hasta el mediodia, marcado por
otro breve rezo, la sexta.

La comida, sencilla, con productos obte-
nidos en su mayoria en el propio monasterio:
carne, leche, queso y miel de los animales
que criaban, verduras de su huerta y, en
Cuaresma, pescados como salmoén, arenque
y bacalao.

El resto del dia estaba marcado por el
rezo de nona, visperas y completas, alcanzan-
do el de maitines a la media noche.

Busca la nformacion gue te ayude a entender la Litwrgia
de las Horas y haz la eguivalencia con la hova del dia o
la nothe con gue se corresponden. Indaga tombiin en Los
Ustrumentos de medida gue pudieron wtilizoar los monjes
de La Armedilla pora poder controlor sws Hempos de rezos.



LA ARMEDILLA HOY: conservacion, difusion y disfrute del patrimonio

Rodeadas de pinares de pinos pifione-
ros, encinas, quejigo y sabina se encuentran
las ruinas del monasterio de Santa Maria de
la Armedilla. Apenas quedan unos pocos
muros en pie del conjunto de edificios que
lo conformaban. Pero, desde la década de
1980, ha sido notable el interés manifestado
por la poblaciéon de Cogeces del Monte por
recuperar este bien patrimonial que fuera
abandonado unos ciento cincuenta afios
atras.

Desde el ayuntamiento se apost6 por
la celebracién de una romeria con caracter
anual, a mediados de agosto, que lleva a
la Virgen por unas horas de vuelta a La Ar-
medilla. Esta actuaciéon se ha consolidado
como el eje central de la festividad estival
de la Virgen de La Armedilla. Y, con ello, se
acometieron diversas obras de adecuacién
del espacio, como la construccion de gradas,
una ermita y el estanque actuales.

Pero, quiza, el hecho mas relevante en
esta inquietud de los vecinos de Cogeces
por reforzar un proceso de proteccién y
revalorizacion del monasterio haya sido la
consecucion en 2007 de la declaracion de

ACTIVIDAD

Infermate de las actividades
que a Lo largo del aiio realiza

la Asoclacion de Amigos del
Monasterio de La Armedilla y
participa en alguna de ellas. EUo
te permitrd tever win contacto
mds dirvecto con el Mornuwmento y
Contribuinrds a s Conservacion .

@l Junta de
Castilla y Ledn

5 impulsa
& § Nuestro crecimiento

Bien de Interés Cultural con la categoria
de Monumento. Se le proporciona, de es-
te modo, la maxima proteccién legal que
existe en Espafia, lo que favorecera su
conservacion y disfrute en el presente y
para las generaciones futuras.

En los Ultimos afios, ademas, la iniciati-
va popular ha hecho realidad laidea de crear
un movimiento asociativo, nacido pory para
este conjunto monastico: La Asociacién de
Amigos del Monasterio de La Armedilla.
Creada en 2016, tiene como principales
objetivos la investigacion, conservacién,
proteccién, restauracion y puesta en valor
de las ruinas del monasterio. Y entre las
actuaciones realizadas destacan, ademas
de los trabajos de mantenimiento, limpieza
y sefializacién, el acompafiamiento de visi-
tantes, la educacién patrimonial y la puesta
en valor del lugar desde un punto de vista
escénico (conlarecreacion historica «Origen»
o los conciertos de las «Veladas de La
Armedilla»), talleres para todos los publicos,
charlas, exposiciones, presentaciones en
congresos, revistas especializadas, etc.

)

asociaciop de amicos del mopasTepio de

La apoedilla
www.amigosarmedilla.com
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